
　令和４年度は、中小企業の勤労者における健康でゆとりある生活の実現を目指し、健康維持事業、

余暇活動事業、共済給付事業等、幅広い総合的な福祉事業を推進した。

  その中で、前年度に続き新型コロナウイルス感染症の感染拡大が危惧される事業については中止し、

一方、感染防止対策を講じた上で、会員の需要が見込まれる事業や実施可能な事業については、状況

を踏まえて実施した。

　以下、各事業の実施状況について概要を報告します。

Ⅰ　事業実施結果

《継続事業》

１　健康維持増進に係る事業

（1）健康管理、健康維持に関する 　家庭用常備薬・健康管理用品の斡旋等の情報を会報に同封

情報提供 し提供した。 利用者 664 件

（2）健康教室、スポーツ教室の開催 　ヨガ教室（2期） 受講者 27 人

　ピラティス講座（3期） 受講者 50 人

　 計 77 人

（3）人間ドック等受診料補助 　日帰りドック 利用者 1015 人

　1泊2日ドック 利用者 105 人

脳ドック 利用者 31 人

計 1,151 人

（4）インフルエンザ予防接種補助 インフルエンザ予防接種 利用者 4,059 人

（5）スポーツ施設の利用補助 　サンマリーンながの、エムウェーブ、スキー場等の利用補助券

　　　　　　 （夢とくクーポン）を発行し、利用補助を行った。 利用者 6,193 人

 スポーツクラブ利用割引(シーバス・MAX） 利用者 180 人

２　老後生活の安定に係る事業

（1）中小企業退職金共済制度の  中小企業勤労者の退職金制度の充実を図るため、会報に情報

情報提供 を掲載し加入推進を行った。 2 件

（2）「良きパートナーを探そう」婚活事業  「良きパートナーを探そう」事業に提携

新型コロナウイルス感染状況により中止した。

事業名 事業内容及び実施状況
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３　自己啓発、余暇活動に係る事業

（1） 各種講座、教室の受講あっせん  勤労青少年ホーム等で開催する各種講座、教室について

会報に掲載し情報を提供した。

 全福センターが協定しているユーキャン講座等について

会報・ホームページで情報を提供した。

（2） 各種教室の開催 初夏を楽しむ寄せ植え教室 受講者 52 人

 秋のスワッグ教室 受講者 47 人

 手作りキャンドル教室 受講者 16 人

冬を華やかに彩る寄せ植え教室 受講者 55 人

おやき作り体験 受講者 37 人

計 207 人

（3） レクリエーション参加費補助 夏のグルメプラン利用券 （7月～9月） 枚数 195 枚

[プレゼント企画］

エムウェーブペア無料券 （100組） 枚数 200 枚

こども商品券  （500円券×２枚） 枚数 1,000 枚

茶臼山動物園親子ペア券　（100組） 枚数 200 枚

計 1,595 枚

コンサート・観劇等のチケット 利用数 884 枚

 映画鑑賞チケット引換券 利用数 1,249 枚

 ジェフグルメカード 利用数 9,140 枚

クリスマスケーキ補助券 利用数 506 枚

松代荘回数券 利用数 169 枚

計 11,948 枚

 旅行参加費補助 利用者 28 人

（4） レジャー施設の利用補助 　茶臼山動物園、東京ディズニーリゾート等の利用補助券

（夢とくクーポン）を発行し利用補助を行った。

利用者 5,248 人

（5） 保養施設の利用補助 　松代荘、りんごの湯等の利用補助券（夢とくクーポン）を

発行し利用補助を行った。 利用者 9,250 人

４　財産形成に係る事業

（1） 長野県労働金庫融資制度の案内  長野県労働金庫の融資及び長野市生活資金融資制度につい

て、会報掲載やチラシ折込みにより情報を提供した。

（2） 長野県労働金庫からの融資につい 　保証料・利子の一部補助 補助件数 15 件

て、保証料及び利子の一部補助

事業名 事業内容及び実施状況

事業名 事業内容及び実施状況
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５　会報「ユメワーク長野」、ガイドブック発行事業

（1）会報「ユメワーク長野」の発行 　会報「ユメワーク長野」を計８回発行し、各事業所へ配布

するとともに、共済会の窓口に備え置き、共済会事業全般の

情報を提供した。

　　　　　発行部数：合計４６,２００部

　　　（内訳：5,900部×2回、5,800部×2回、5,700部×4回）

（2）会報無料折込の実施  会員事業所応援キャンペーンとして会報への折込料金を無料とした。

申込数：４事業所 実施：11･12月号、1月号

《その他事業》

６　在職中の生活安定に係る事業

(1) 共済給付事業 　祝金（結婚、出生、小学校入学、

　　　　　　中学校卒業、銀婚、高齢者特別） 1,351 件

勤続祝金 617 件

　退職慰労金 575 件

　見舞金（住宅災害、重度障害、傷病） 278 件

　死亡弔慰金（本人、配偶者、親） 632 件

計 3,453 件

（2）団体生活総合保険等の紹介 　全福センターが取り扱う「全福ネット入院あんしん保険」

について会報等で紹介した。　　　  現在 16 件

（3）優待割引指定店の拡大 　会員が、会員証提示で割引利用できる商店や施設等の

拡大のため、会報及びホームページ等で募集した。

現在 50 件

７　会員の加入推進事業

（1）会員の加入推進事業 　令和４年度は、会報及びホームページでの会員を募集のほか

ダイレクトメールの発送による加入推進を行った。

このほか、市役所窓口用封筒・転入者用封筒に「新規事業所

募集中！」の加入広告を掲載し、市民窓口課や各支所などで

配布PRした。

　○加入状況

R4.4.1現在

入会　11事業所

脱会　49事業所

入会  1,347人

脱会  1,691人

事業名

事業名

事業名

16,247人 15,903人会 員 数

R5.4.1現在

1,392事業所

事業内容及び実施状況

事業内容及び実施状況

事業内容及び実施状況

事業所数 1,430事業所
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Ⅱ　会議等の開催、出席について

１ 理事会開催状況

開　 催　 日 場　 　 　 　 所

報告事項 職務の執行状況について

議案第１号 令和３年度事業報告及び附属明細書の承認について

議案第２号 令和３年度計算書類及び附属明細書の承認について

議案第３号 理事候補者の選出について

議案第４号 定時評議員会の日時及び場所並びに目的である

事項等について

議案第１号 理事長の選出について

議案第２号 専務理事及び常務理事の選出について

議案第１号 評議員候補者選出について

議案第２号 理事候補者の選出について

議案第３号 臨時評議員会の日時及び場所並びに目的である

事項等について

報告事項 令和４年度　職務の執行状況について

議案第１号 定款の一部変更(案)について

議案第２号 事業に関する規則の一部改正(案)について

議案第３号 令和５年度　事業計画書（案）について

議案第４号 令和５年度　収支予算書（案）について

議案第５号 令和４年度　臨時評議員会の日時及び場所並びに

目的である事項等について

その他報告 給付金要綱及び別表の一部改正について

２　評議員会開催状況

開　 催　 日 場　　　　　所

報告事項 令和３年度事業報告及び附属明細書について

議案第１号 令和３年度計算書類及び附属明細書の承認について

議案第２号 理事の選任について

議案第１号 評議員の選任について

議案第２号 理事の選任について

議案第１号 定款の一部変更(案)について

その他報告１ 事業に関する規則の一部改正について

その他報告２ 給付金要綱及び別表の一部改正について

報告事項第１号 令和５年度　事業計画書について

報告事項第２号 令和５年度　収支予算書について

３　令和３年度決算監査実施

実施日 令和４年４月22日（金）　　　

場　所 長野市勤労者女性会館「しなのき」３階　視聴覚室

内　　　　　　　　　　　　容

第一回
５月10日（火）

長野市勤労者女性会
館「しなのき」３階

視聴覚室

第二回
５月27日（金）

長野市勤労者女性会
館「しなのき」３階

視聴覚室

第三回
12月２日（金）

書面表決

臨時
令和５年

２月７日（火）

長野ホテル犀北館
２階　会議室

第四回
令和５年

２月７日（火）

長野ホテル犀北館
２階　会議室

内　　　　　　　　　　　　容

定時
５月27日（金）

長野市勤労者女性会
館「しなのき」３階

視聴覚室

臨時
12月20日（火）

書面表決
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４　会議等出席状況

　（1）　一般社団法人全国中小企業勤労者福祉サービスセンター（略称：全福センター）会議

４月15日（金） 令和４年度第１回全国コーディネーター会議 （東京）

６月７日（火） 令和４年度定時総会 （欠席）

７月13日（水） 令和４年度業務運営研修会 （オンライン）

７月15日（金） 信越・北陸ブロック協議会 令和４年度第１回運営委員会 （勤労者女性会館）

９月９日（金） 令和４年度実務担当者研修会 （欠席）

10月13日（木）～14日（金） 令和４年度東ブロック会議 （小田原）

11月２日（水） 令和４年度第２回全国コーディネーター会議 （オンライン）

11月18日（金） 信越・北陸ブロック協議会 令和４年度実務担当者研修会 （勤労者女性会館）

2月10日（金） 　　　　 信越・北陸ブロック協議会 令和４年度第２回運営委員会 （勤労者女性会館）

3月10日（金） 　　　　 令和４年度第３回全国コーディネーター会議 （東京）

　（２）　長野県市町村勤労者互助会・共済会連絡協議会（略称：長野県勤労者互助会）会議

５月27日（金） 第34回総会 （欠席）

８月24日（水） 令和４年度第１回役員会及び支部事務局長合同会議 （オンライン）

10月25日（火） 令和４年度第１回北信支部会議 （オンライン）

３月７日（火） 令和４年度第２回役員会 （オンライン）

３月28日（火） 令和４年度第２回北信支部会議 （欠席）

　（３）　長野地区労働者福祉協議会会議

６月29日（水） 2022年度第１回幹事会 （勤労者女性会館）

７月22日（金） 2022年度第２回幹事会 （ホテル犀北館）

７月22日（金） 2022年度第40回定期総会 （ホテル犀北館）
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令和４ 年度事業報告の附属明細書

　 令和４ 年度事業報告の附属明細書に記載すべき 事項はあり ま せん。
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